SG Rohrbach/Impflingen

Wintervorbereitungsplan

Einheit | Datum Tag Ort Uhrzeit Training/Spiel
1 15.01.2012 | Sonntag | Rohrbach| 10 Uhr | Training/anschlieend gemeinsames Essen
2 17.01.2012 | Dienstag |Impflingen| 19 Uhr Training
3 19.01.2012 | Donnerstag | Impflingen| 19 Uhr Training
4 21.01.2012 | Samstag | Minderslachen | 17:30 Uhr gegen Minderslachen
5 23.01.2012 Montag |Impflingen| 19 Uhr Training
6 24.01.2012 | Dienstag |Impflingen| 19 Uhr Training
7 26.01.2012 | Donnerstag | Impflingen| 19 Uhr Training
8 28.01.2012 | Samstag |Impflingen| 17 Uhr gegen Hordt
9 29.01.2012 | Sonntag Kandel | 11:15 Uhr Hallenmaster, IGS-Sporthalle Kandel
10 30.01.2012 Montag |Impflingen| 19 Uhr Training
11 31.01.2012 | Dienstag |[Impflingen| 19 Uhr Training
12 02.02.2012 | Donnerstag | Impflingen| 19 Uhr Training
13 04.02.2012 | Samstag [Steinweiler| 14 Uhr gegen Steinweiler
14 06.02.2012 Montag |Impflingen| 19 Uhr Training
15 07.02.2012 | Dienstag |Impflingen| 19 Uhr Training
16 10.02.2012 Freitag |Impflingen| 19 Uhr Training
17 11.02.2012 | Samstag |Impflingen| 7:30 Uhr Trainingswochenende/ 3 Einheiten
18 12.02.2012 | Sonntag |Impflingen| 9 Uhr Trainingswochenende/ 1 Einheiten
19 14.02.2012 | Dienstag |Impflingen| 19 Uhr Training
20 16.02.2012 | Donnerstag | Impflingen| 19 Uhr Training
21 22.02.2012 | Mittwoch |Impflingen| 19 Uhr Training
22 24.02.2012 Freitag |Impflingen| 19 Uhr Training
23 26.02.2012 | Sonntag Dierbach [14:30 Uhr Ruckrundenstart

Zu jedem Training und Spiel Laufschuhe mithehmen!!! "

Tel. 0160/8604697
Tel. 0176/63019168
Tel. 0177/6532188

Trainer: Dreisigacker Stefan
Co-Trainer: Loffler Patrick
TW-Trainer: Burkhard Uwe



